
 

 

  

HERMES [EX6018-4915]  

 
 
Effekt von Ziltivekimab auf Morbidität und Mortalität bei 

Patienten mit Herzinsuffizienz mit erhaltener 

Pumpleistung [HFpEF] und systemischer Inflammation  

 

 Sponsor:    
Novo Nordisk 
 
Prüfsubstanz: 
Ziltivekimab vs Placebo  
im Verhältnis 1:1  
 
Rekrutierungszeitraum: 
Geplant 05/2023-05/2028 

 

Wichtigste Einschlusskriterien:  

• NYHA II-IV 

• EF ≥ 45% und Echozeichen der HFpEF  

• NTpro-BNP ≥ 35pmol/l (296 ng/l) oder ≥ 26pmol/l (220 ng/l) falls vorherige                      
HFpEF-Hospitalisierung 

• Systemische Inflammation, gemessen am hsCRP > 2mg/l (wird ggf. hier im Prescreening 
gemacht 

  

Besonderheiten: 

• Therapie und Betreuung inkl. Echokontrollen über bis zu 4 Jahre 

• Studienmedikation wird 1 x monatlich s.c. injiziert 

• Patienten erhalten eine angemessene Aufwandsentschädigung /Fahrtkostenpauschale pro 
Studienvisite  
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